
Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

Scholen Mei 2024 - Menu vegetarisch – Allergenen 
 
 

 
 

 
woensdag 1 mei 

 

 
donderdag 2 mei 

 

 
vrijdag 3 mei 

 
   Broccolisoep 

 
   
Vegetarische balletjes 

in tomatensaus 

 
    

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Tarwekorrels 

 
Tarwe 

 

Wortelsoep 

 
 

Vegetarische worst 

 
 

Sojasaus 

 
 
 

Bloemkool 
 

Kaassaus 

 
 
 

Natuuraardappelen 
 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 6 mei 
 

dinsdag 7 mei 
 

woensdag 8 mei 
 

donderdag 9 mei 
 

vrijdag 10 mei 
 

Pompoensoep 
 
 
 
 

Vegetarische taco 

 
Tarwe 

 
Spaanse saus 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Broccolipuree 

 
 

Kervelsoep 

 
 

Linzen-prei carré 

 
       Tarwe 

 
Sojasaus 

 
 

Knolselder 

 
Kaassaus 

 
 

Natuuraardappelen 
 

   

 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 13 mei 
 

dinsdag 14 mei 
 

woensdag 15 mei 
 

donderdag 16 mei 
 

vrijdag 17 mei 
 

Courgettesoep 

 
 

Vegetarische balletjes à 
la bolognaise 

 
            Tarwe 

 
 
 

Gemalen kaas 

 
 
 
 

Spaghetti 

 
          Tarwe 
 

 

Bloemkoolsoep 

 
 

Vegetarische burger 

 
 
 

Sojasaus 

 
 

Spinazie in room 

 
 
 
 

Natuuraardappelen 

 
 
 

Brunoisesoep 

 
 

Vegetarische zigeuner 
vol au vent  

 
         Tarwe 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aardappelpuree 

 
 
 

Tomatensoep met 
balletjes 

 
 

Groenteburger 

 
Tarwe 

 
Soja kurkumasaus 

 
 
 
 
 
 
 

Wortelpuree 

 
 
 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 20 mei 
 

dinsdag 21 mei 
 

Woensdag 22 mei Donderdag 23 mei Vrijdag 24 mei 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

Pompoensoep 

 
 

Vegetarische Luikse 
balletjes met groenten 

 
              Tarwe 

 
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gebakken aardappelen 

Kervelsoep 

 
 

Vegetarische worst 

 
          

 
Sojasaus 

 
 
 
 

Appelmoes 
 
 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 
 
 
 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 27 mei 
 

dinsdag 28 mei woensdag 29 mei donderdag 30 mei vrijdag 31 mei 

Brunoisesoep 

 
 

Vegetarische 
carbonarasaus 

 
             Tarwe  

 
 
 

Gemalen kaas 

 
 
 
 

Macaroni 

 
             Tarwe  
 

Broccolisoep 

 
 

Vegetarische 
paprikasaus 

 
        Tarwe  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Groentepuree 

 
 

 

 Bloemkoolsoep  

 
 

Oriëntaalse kefta 

 
       Tarwe, gerst 

 
Hongaarse 

goulashsaus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Groentenrijst 

 

Tomatensoep met 
balletjes 

 
Vegetarische burger 

 
 
 

Spaanse saus 
 
 
 

Duo van boontjes 
gestoofd 

 
 
 
 
 
 

Aardappelpuree 

 

 


