
Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

Scholen December 2023 – Menu friet – Allergenen 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
vrijdag 1 december 

 

 
 

 
 
 

  Bloemkoolsoep 

 
 
 

Spaghetti 

 
       Tarwe 

 
 
 

Bolognaisesaus van de 
chef 

 
 
 

 
     
 
 

 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 4 december 
 

dinsdag 5 december 
 

woensdag 6 december 
 

donderdag 7 december 
 

vrijdag 8 december 
 

Wortelsoep 

 
 

Kipfilet 

 
 
 
 
 

Vleesjus 
 
 
 

Prinsessenboontjes 
gestoofd met ajuin 

 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 

Courgettesoep 

 
 

Kaassaus met ham en 
knolselder 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Macaroni 

 
          Tarwe  

 
 
 

Brunoisesoep 

 
 

Rundsstoofvlees op z’n 
Vlaams 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Frieten 

Tomatensoep met 
balletjes 

 
   Tarwe 

 
Schartong 

 
  

 
Duglérésaus 

 
 
 
 
 
 
 
 

Winterstamppot 

 
 
 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 11 december 
 

dinsdag 12 december  
 

woensdag 13 december 
 

donderdag 14 december 
 

vrijdag 15 december 
 

Pompoensoep 

 
 

Witte pensen 

 
    Tarwe 

 
Vleesjus 

 
 
 
 
 
 

Appelmoes 
 
 
 
 

Aardappelpuree 

 

Bloemkoolsoep 

 
 

 balletjes à la 
bolognaise 

 
         Tarwe 

 
 
 
 

Gemalen kaas 

 
 
 

Spaghetti 

 
           Tarwe  

 Tomaatgroentesoep 

 
 

Vol au vent met balletjes 
en champignons 

  
            Tarwe 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Frieten 

Kervelsoep 

 
 

Ovenschotel 
 
 

 

 

 



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

maandag 18 december 
 

dinsdag 19 december  woensdag 20 december donderdag 21 december vrijdag 22 december 

Broccolisoep 

 
 
 

Chipolata gevogelte 
 
 
 
 
 

Vleesjus 
 
 
 
 
 

Rode kool met appel 
 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 
 
 

Tomatensoep met 
balletjes 

 
  Tarwe 

 
Hongaarse goulash 

 
         Tarwe  

 
Spirelli 

 
Tarwe 

 
 
 
 
 

 Kerstmenu 
Sterretjessoep 

 
              Tarwe 

Gemarineerde kipfilet 
 
 
 
 

Veenbessensaus 
 
 
 
 
 

Appelpartjes 
 
 
 
 
 

Gratin aardappelen 

 
               

Courgettesoep 

 
 

Rundslasagne 

 
       Tarwe  

 

  



Gelieve er attent op te zijn dat de samenstelling van de maaltijden en daardoor ook de allergenen ten allen tijde kunnen wijzigen. 
 

Kerstvakantie 

maandag 25 december 
 

dinsdag 26 december Woensdag 27 december Donderdag 28 december Vrijdag 29 december 

Dagsoep 
 

Allergenen zie etiket 

 
 

Kaassaus met prei en 
gehakt 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Spirelli 

 
           Tarwe 

Dagsoep 
 

Allergenen zie etiket 

 
 

Schartong 

  
 

Vissaus 

 
 
 

Spinazie in room 

 
 

Natuuraardappelen 

Dagsoep 
 

Allergenen zie etiket 

 
 

Boomstammetje 

 
             Tarwe 

 
Vleesjus 

 
 
 
 
 

Broccolimix gestoofd 
 
 
 
 

Natuuraardappelen 

Dagsoep 
 

Allergenen zie etiket 

 
 

Paella van kip 

 
 

Dagsoep 
 

Allergenen zie etiket 

 
 

Kalkoenlapje 

 
 
 

Provençaalse saus 

 
 
 
 
 
 
 

Aardappelpuree 

 
             

 
 


